
Reglament

3 Recorreguts a les Deveses de Salt

• 1,2 km marxa adaptada
• 5 km marxa
• 9 km cursa

9 kilòmetres pels corredors i corredores
5 kilòmetres per corredors, així com per qui prefereixi caminar
1,2 kilòmetres de recorregut adaptat per persones amb mobilitat reduïda (tan amb cadira com sense)

Sortida: Pavelló d'Esports de Salt (Carrer de Miquel Martí i Pol 5 - 17190, Salt)

Sortida a les 10h de la marxa adaptada de 1,2km. En acabat, sortida de la cursa de 9 km i tot seguit 
el de la marxa de 5km.

Preu de 8€

Inscripcions:
Estanc de Salt, C/Major 303, Salt
Estanc del Veïnat, C/Major 15, Salt
Estanc de Sant Narcís, Pl. Assumpció 3, Girona
Dicolor Foto, Avda. Ll. Pericot 15, Girona

Online: CURSES.CAT
Recollida de dorsals el mateix dia a partir de les 9h a l’entrada del Pavelló d’Esports de Salt

En acabar la cursa hi haurà una bossa amb fruita, entrepà, aigua.

Disposarem de servei d'ambulància, policia, un servei de massatges que impartiran l'escola EUSES 
per a tots els participants que vulguin fer-ne ús.

Somriures Valents Duchenne som una associació sense ànim de lucre formada per familiars i 
amistats d'infants afectats per les distròfies musculars de Duchenne i Becker. Es tracta de malalties 



neuromusculars degeneratives infantils que no tenen actualment cap cura. Els infants perden la seva
força muscular fins al debilitament que els fa anar amb cadira de rodes a edats infantils i 
adolescents, i encara no s'ha trobat cap tractament que pugui aturar l'avanç de la malaltia.


